COME SALVARSI LA PELLE IN UN LIBRO

MARCO Guidarini e motociclista appassionato, medico chirurgo specializzato in
ortopedia e traumatologia e presidente dellAssocizzione Motociclisti Incolumi ma
soprattutto e persona intelligente ed & in questa otticz che va letto il suo "Una guida
per chi guida”. L'obiettivo e dichiarato in copertina, szlvare la pelle a un bel po’ di
persone (e magarl anche a chi si cimenti nella lettural, il
metodo puo sorprendere. Perché non si limita a consigli
ed astuzie di guida che di per sé non sono cose mai udite,
ma affronta la mentalita di chi 2 in sella e il suo approccio.
Guidarini parte da un'idez di persona a 360°, onesta,
corretta e rispettosa nella vitz, e quindi anche quando si
trova a guidare una moto. Poi critica diffusamente le
infrastrutture inadeguate - guard rail, asfalti scivolosi -

la poca attenzione delle autorita. Solo dopo, nel libro,
arrivano le indicazioni sullz dinamica della moto e sui
principi fisici che la governano, perché bisogna sapere
cosa si sta guidando, ed ¢ in fondo che si parla di guida.
Finalmente, direte voi. Ma (2 pazienza - guarda un po’ -
ha un peso fortissimo nell’evitare gli incidenti. E il libro di
Guidarini merita una riflessione. Si puo acquistare anche
on line, al sito www.motociclisti-incolumi.com.
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